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【ボランティア】県立
けんりつ

高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

1年生
ねんせい

8名
めい

   5/27、28、6/4 県
けん

コンベンションセンター他
ほか

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

1年生
ねんせい

8名
めい

はボランティア活動
かつどう

しました。県
けん

文化
ぶ ん か

振興課
しんこうか

様
さま

、ありがとうございました。 
 

  ひまわりの家
いえ

 歯科
し か

研修
けんしゅう

  5/22  三宅町
みやけちょう

あざさ苑
えん

 

【講師
こ う し

】正田晨夫
しょうだあさお

歯科医
し か い

院長
いんちょう

（橿原市
かしはらし

）  「おいしく食
た

べるために」 

     （ＮＰＯ法人
ほうじん

オーラルヘルスプロモーションクラブ代表
だいひょう

） 

     （奈良
な ら

県立
けんりつ

医科
い か

大学
だいがく

口腔
こうくう

外科
げ か

非常勤
ひじょうきん

講師
こ う し

） 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 正田晨夫
しょうだあさお

歯科医
し か い

院長
いんちょう

（橿原市
かしはらし

）の提案
ていあん

により、ひまわりの家
いえ

（喜多学志施設長
きたひさししせつちょう

、三宅町
みやけちょう

）スタッフ

の歯科
し か

研修
けんしゅう

が開催
かいさい

されました。約
やく

25名
めい

参加
さ ん か

。 

正田
しょうだ

院長
いんちょう

は県内
けんない

障害者
しょうがいしゃ

歯科
し か

治療
ちりょう

の草
くさ

分
わ

け的
てき

な歯科医
し か い

です。約
やく

1時
じ

間
かん

、わかりやすい講話
こ う わ

でした。 

１．歯磨
は み が

きがうまくできないと、どうなる？ ～むし歯
ば

と歯
し

周 病
しゅうびょう

 

２．歯磨
は み が

きの仕方
し か た

 ～歯磨
は み が

きの自立
じ り つ

にむけた支援
し え ん

 

３．歯磨
は み が

き以
い

外
がい

のむし歯
ば

予防法
よぼうほう

は？ ～恐
こわ

い 歯
は

を溶
と

かす飲
の

み物
もの

 

４．唾液
だ え き

の働
はたら

き 

歯磨
は み が

きはゆっくり永
なが

い目
め

で見
み

ること、場合
ば あ い

により磨
みが

きにくい部分的
ぶぶんてき

支援
し え ん

をすること、うがいが難
むつか

し

い方
かた

は歯
は

ブラシに水
みず

をつけ少
すこ

し歯
は

を洗
あら

ってはすぐにコップで水洗
みずあら

いを繰
く

り返
かえ

す、甘
あま

いものをだらだら食
た

べずに食
しょく

事
じ

と一緒
いっしょ

にとること、幼児
よ う じ

のころから定期
て い き

検診
けんしん

を受
う

ける等
など

がとても印象
いんしょう

に残
のこ

る講話
こ う わ

でした。 

今後
こ ん ご

も継続
けいぞく

して、グループホーム担当
たんとう

スタッフの歯科
し か

研修
けんしゅう

、利用者
りようしゃ

さんの歯科
し か

検診
けんしん

をします。 

 

 

 

《お問
と

い合
あ

わせ》障害
しょうがい

のある子
こ

どもを診療
しんりょう

してくださる歯科医
し か い

は県内
けんない

各地
か く ち

にいます。お問
と

い合
あ

わせ

は正田
しょうだ

歯科
し か

医院
い い ん

（橿原
かしはら

市内
しない

膳
ぜん

町
ちょう

2丁目
ちょうめ

7－9 電話
でんわ

0
０

744‐24‐4454）または、ならチャレンジドまで。 

 


